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Con le giuste scelte il benessere supera la salute.
Rendendo ogni giorno un’occasione per vivere meglio.

ATTENZIONE, INFORMAZIONE E SUPPORTO
DEVONO DIVENTARE IMPEGNO ETICO DI TUTTI.

DIABETE E BENESSERE:
OLTRE LA SALUTE,
PER VIVERE OGNI

GIORNO AL MEGLIO

FACULTY
Raffaella Buzzetti

Presidente SID - Roma

Alessandra Caci
Assessorato Sanità, Salute e Politiche sociali

Valle d’Aosta

Riccardo Candido
Presidente Fondazione AMD ETS

Andrea Costa
Consulente ministeriale - Roma

Catalina Doina Cristofor
Responsabile della Struttura Semplice di USE

Azienda Sanitaria Alto Adige - Bolzano

Silvana Cum
ASAND

Roberto De Giglio
Responsabile Unità Funzionale Piede Diabetico

Clinica San Carlo Paderno Dugnano (MI)

Erika Fiumalbi
ESTAR - Dipartimento Farmaceutica e Logistica

UOC Gestione Farmaceutica
dei Prodotti Sanitari - Pisa

Giovanni Emilio Giorgetta
Direttore DSB Termoli (CB)

Marcello Grussu
Vice Presidente Diabete Italia - Oristano

Giuseppe Laccoto
Presidente Commissione Salute ARS Sicilia

Fabiano Marra
Vice Presidente Diabete Italia - Verona

Emilia Chiara Masuccio
Presidente OSDI

Giorgio Mulè
Vicepresidente della Camera dei Deputati

Stefano Nervo
Presidente Diabete Italia - Bolzano

Francesca Parisella
Giornalista

Barbara Predieri
SIEDP

Ugo Trama
Accreditamento Istituzionale,

Health Technology Assessment (HTA),
Rapporti con il Mercato - Regione Campania

CONSIGLIO DIRETTIVO DIABETE ITALIA
Nicolò Asaro

Sicilia

Elena Frattolin
Friuli Venezia Giulia

Francesca Magnano
Lombardia

Monica Priore
Puglia

Raffaella Sommacal
Lazio

Marco Sonnini
Toscana

Laura Tamberi
Toscana

Riccardo Vinciarelli
Umbria

Marcello Grussu
Sardegna - vice-presidente

Fabiano Marra
Veneto - vice-presidente

Stefano Nervo
Prov. Autonoma Bolzano - presidente



PROGRAMMA

13:00	 Accoglienza e buffet lunch

13:40	 Saluti istituzionali
	 Giorgio Mulè
	 Marcello Gemmato
	 Stefano Nervo
	 Raffaella Buzzetti
	 Riccardo Candido
	 Silvana Cum
	 Emilia Chiara Masuccio 
	 Barbara Predieri
	 Moderatrice
	 Francesca Parisella

14:00	 Tavola rotonda:
	 Gare d’appalto per dispositivi
	 e distribuzione:
	 strumenti operativi

	 Facilitatore:
	 Stefano Nervo
	 Ne discutono:
	 Erika Fiumalbi
	 Giovanni Emilio Giorgetta
	 Ugo Trama

15:00	 Screening del diabete tipo 2, il modello
	 della provincia autonoma di Bolzano
	 Catalina Doina Cristofor

15:30	 Tavola rotonda:
	 Nota 100 e LEA:
	 proposte dati
	 e limiti dell’attuale modello

	 Facilitatore:
	 Marcello Grussu
	 Ne discutono:
	 Alessandra Caci
	 Roberto De Giglio
	 Giuseppe Laccoto 

RAZIONALE

La Giornata Mondiale del Diabete 2025, dedicata ai temi 

“Diabete e benessere” e “Diabete e lavoro”, offre l’occasione 
per riflettere in modo concreto su cosa significhi oggi 
garantire una reale qualità della vita alle persone con diabete.

Il benessere non riguarda solo l’aspetto clinico, ma comprende 
la possibilità di vivere e lavorare in modo attivo, sicuro e 
dignitoso, con pari opportunità di accesso alle cure, alle 
tecnologie e ai servizi sanitari su tutto il territorio nazionale.
In quest’ottica l’esperienza degli eventi organizzati da Diabete 
Italia in occasione della GMD 2023 e 2024, confermano la 
necessità di creare un momento di confronto tra le regioni 
sulla modello della Conferenza Stato-Regioni.

Un incontro di confronto e proposta che riunisce rappresentanti 
delle istituzioni, delle società scientifiche, delle regioni e del 
mondo associativo. Un incontro che intende contribuire al 
dialogo nazionale sulle politiche del diabete, approfondendo 
i principali nodi organizzativi e normativi che incidono sul 
benessere e sull’inclusione sociale e lavorativa delle persone 
con diabete.

Ai temi di sempre grande attualità che affronteremo, quali:

•	 le gare d’appalto e la distribuzione dei dispositivi, con 
	 l’obiettivo di favorire uniformità e continuità assistenziale;

•	 lo screening del diabete tipo 2 come strumento di 
	 prevenzione e tutela della salute pubblica;

•	 la Nota 100 e i LEA, con una riflessione su limiti e 
	 opportunità del modello attuale;

ne proponiamo un altro che riteniamo fondamentale e 
oramai non più procrastinabile, e cioè: la revisione della 
Legge 115/1987, per aggiornare il quadro normativo ai bisogni 
di oggi e ai principi di equità, benessere e diritto al lavoro.

L’iniziativa mira a consolidare il ruolo di Diabete Italia come 
rete di collegamento tra istituzioni, professionisti sanitari 
e cittadini, valorizzando il contributo dei volontari e delle 
associazioni territoriali nella costruzione di una sanità più 
inclusiva, partecipata e orientata al benessere della persona.

Gli obiettivi principali dell’evento sono:

1.	 Creare opportunità di confronto tra le regioni in 
	 un’ottica di crescita e raccolta di possibili elementi non 
	 ancora considerati.

2.	Dare strumenti ai volontari locali per gestire meglio le 
	 attività di advocacy della propria realtà.

3.	Creare un senso di comunità che permetta di affrontare 
	 ogni problema con la consapevolezza di poter fare 
	 affidamento su contatti autorevoli e affidabili.

16:30	 Tavola rotonda:
	 Dialogo tecnico-scientifico
	 sulla proposta di revisione
	 della Legge 115/87

	 Facilitatore:
	 Stefano Nervo
	 Ne discutono:
	 Raffaella Buzzetti
	 Riccardo Candido
	 Andrea Costa
	 Silvana Cum
	 Emilia Chiara Masuccio
	 Barbara Predieri

17:45	 Prospettive istituzionali
	 sulla proposta di revisione
	 della Legge 115/87
	 Giorgio Mulè

18:00	 Conclusioni
	 Marcello Grussu
	 Fabiano Marra
	 Stefano Nervo 

18:15	 Chiusura dei lavori


